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@ UNA CASA PER GLI ANZIANI DELLA COMUNITA DELLEGRAZIE

casa di accoglienza

Al fianco degli anziani, insieme

Siamo lieti di ritrovarci in questo spazio dedicato a coloro che, come te, so- Cosaleggerai in questo
stengono il nostro lavoro e rendono possibile migliorare la vita degli anziani. numero...

I1 2024 ci ha gia riservato importanti novita e siamo entusiasti di condivi-

derle con te attraverso questo giornalino. IL PROGETTO (2

Un percorso di formazione

La presentazione del progetto "CRA I I

Aperta" alla comunita e stata un momento

significativo, un'opportunita per estende- LE PERSONE @
re la nostra cura alle persone anziane che L'esperienza di Tiziana
ancora vivono nelle proprie case, offren- N
do loro supporto e assistenza nel loro am- SOLIDARIETA (3
biente familiare. Poi, la recente visita del Il nuovo pavimento
Sindaco presso la nostra struttura ha raf- _{ é diventato realtd

X s ) |
forzato il legame tI:a la comu"nlta localee la} La Signora Elsa insieme al grazie a te!
nostra Casa, sottolineando I'importanza di Sindaco Matteo Lepore. STORIE DALLA CASA ()

collaborare e del “fare insieme”.
Una storia di ricordi e

Siamo inoltre felici di presentare il primo corso di formazione dedicato ai generosita

nostrivolontari, un percorso nato per supportarli fornendo loro gli strumen-
ti necessari per svolgere al meglio il loro prezioso ruolo. Insieme, possiamo
donare qualita alla vita degli anziani, creando un ambiente in cui si sentano ACCOCLIENZA INSIEME

accolti, valorizzati e amati. Periodico semestrale della
Casa di Accoglienza Beata Vergine
delle Grazie Onlus

Infine, come sai, la cura e il miglioramento degli ambienti della Casa sono Aprile 2024 - N°8
per noi molto importanti. E quest'anno, anche grazie al tuo sostegno, i lavori i el
per il rinnovo del pavimento sono diventati realta, rendendo gli spazi an- Alessandro Caspoli
cora piu accoglienti e confortevoli per i nostri ospiti, dimostrando ancora una SO

volta il potere della solidarieta e della collaborazione nella nostra comunita. Via Speranza 31
40068 San Lazzaro di Savena (BO)
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a presenza dei volontari nella Casa di Acco-

glienza € sempre stata un dono prezioso per

gli anziani ospiti. Negli ultimi anni, attraver-
so i progetti Al tuo Fianco e CRA Aperta, rivolti agli
anziani che vivono al loro domicilio, abbiamo con-
fermato l'importanza del coinvolgimento di perso-
ne che dedicano il loro tempo al fianco di chi & piu
fragile per migliorare la loro vita e poter costruire
insieme una Comunita Accogliente.

Il ruolo del volontario e sempre piu fonda-
mentale per affiancare le persone anziane e ren-
dere la loro vita piu piena e attiva. Come sottoline-
ato da S., una Signora coinvolta nel progetto CRA
Aperta: “La solitudine non significa solo vivere da soli
o non avere famigliari o amici, ma anche sentirsi soli
in un mondo che richiede di destreggiarsi tra mille ca-
nali ‘estranei’, come internet”.

I volontari partecipano a diverse attivita, dalle
uscite in cargo-bike alle attivita di compagnia e so-

Foto: le volontarie Lella, a sinistra, e Tiziana, a destra
durante le attivita della mattina in Sala.

iziana ha iniziato a fare volontariato qui

alla Casa di Accoglienza nell’agosto 2023.

La decisione arriva in seguito alla perdita
del padre e all'intensa esperienza vissuta nello
stargli accanto. “Durante le visite a mio padre nel-
la struttura dove era ricoverato, ho notato tanti
anziani soli, che non ricevevano nessuna visita.
Questo mi ha profondamente colpita. Pur avendo
sempre fatto volontariato, non avevo mai conside-
rato l'opportunita di dedicarmi agli anziani”.

Cosi, alla ricerca di un luogo dove poter donare
il proprio tempo agli anziani, Tiziana e arrivata
alla Casa di Accoglienza.

"Questa esperienza mi sta regalando tante emo-
zioni, arricchendomi profondamente", condivide
Tiziana. "Vedere gli ospiti trasformarsi, aprirsi e fi-
darsi e incredibilmente gratificante, cosi come rice-

cializzazione, dall'accompagnamento alla S. Messa,
ai gruppi di lettura o di yoga fino al supporto digita-
le peri servizi online (SPID) e molto altro ancora.

Quest'anno abbiamo pensato a una formazione
dedicata, in collaborazione con professionisti del
settore, su tematiche quali la psicologia e la fragili-
ta dell'anziano, l'animazione dell'interesse e la rete
dei servizi. Un'opportunita di condivisione e ri-
flessione, per fornire ai volontari nuovi strumenti
e un supporto nel loro prezioso ruolo.

Se sei interessato o conosci qualcuno
che potrebbe esserlo, contatta Monia,
Responsabile Gruppo Volontari

3332027825
volontari@beataverginedellegrazie.it

Ny

vere il riconoscimento delle loro famiglie per essere
accanto ai loro cari. Si dona tanto, ma siriceve an-
cora dipin. Una volta, dopo aver fatto una carezza
ad un’ospite mi sono sentita dire: «tu non sai cosa
vuol dire questo per me».

Spesso mi domando cosa possano provare le persone
in questa fase avanzata della vita. Sicuramente gli
ospiti hanno bisogno di serenitda, ma credo ferma-
mente che abbiano anche bisogno di normalita. Li
ascolto, condivido chiacchiere, scherzi e momenti di
gioia; e cosi che si creano legami profondi, che fanno
bene sia a me che a loro.

Quando le mie monnine' mi dicono che mi voglio-
no bene, sento di aver raggiunto un traguardo
importante. Penso che sia una gratificazione sia
per me che per loro, essere abbracciata in quel modo
unico con cui solo loro sanno abbracciare. E un'espe-
rienza meravigliosa, che non ha prezzo.”
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Il vecchio pavimento,

prima dei lavori.

I1 nuovo pavimento e diventato - =
realta grazie a te! —

rinnovo del pavimento della Casa di Accoglienza e di-
ventato realta, grazie al sostegno e al contributo di ogni
singolo donatore!

S iamo felici di condividere una bella notizia: il progetto di

A marzo siamo finalmente riusciti a dare il via ai lavori per
sostituire la vecchia pavimentazione con un nuovo rivestimen-
to, adatto alle esigenze della Casa e degli ospiti. Questo nuovo
materiale non solo e resistente e antiscivolo, ma € anche anti-
batterico, riduce i rumori e si pulisce con estrema facilita, ga-
rantendo un ambiente sicuro, caldo e accogliente per tutti.

I lavori di posa del
nuovo pavimento.

Grazie alle donazioni raccolte durante la campagna natalizia,
abbiamo potuto realizzare questo importante progetto. Qui
a destra trovi alcune foto che mostrano il prima, durante
e dopo i lavori di posa del nuovo pavimento. Noi siamo molto
soddisfatti del risultato!

"Il passaggio e molto piu agevole con il nuovo pavimento. Anche
mantenerlo pulito e diventato piut semplice, il che & un vantaggio
enorme per noi. Leffetto del legno rende lambiente familiare e
piacevole." - Elena, Responsabile Attivita Assistenziali

Il nuovo pavimento,

La cura degli ambienti € un tema che ci sta molto a cuore e grazie a tel
ZI :

questo progetto rappresenta un nuovo passo per rendere la
Casa un luogo sempre piu bello e accogliente, adatto alle esi-
genze delle persone anziane che vivono qui e di coloro che si
prendono cura di loro.

I costi del progetto sono stati pitu alti del previsto perché abbia-
mo decisodiestendereilavoriancheal secondopianodellaCasa.

Se desideri sostenere ancora questo progetto puoi usare il
bollettino postale allegato a questo giornalino.

Siamo veramente grati per il sostegno ricevuto, grazie di |
cuore per il tuo impegno e la tua generosita. Senza di te tutto [
questo non sarebbe stato possibile!

PUOI SOSTENERCI ANCHE CON IL TUO 5X1000 VIENI A TROVARCI?

[I 5x1000 € una tassa che lo Stato ti consente di destinare ad un
Ente come la Beata Vergine delle Grazie. E una donazione, sen- Se desideri visitare la Casa, venire
za alcun costo per te, che per la Casa rappresenta un prezioso a vedere i progetti che abbiamo

sostegno per i progetti a favore delle persone anziane! realizzato insieme, passare per un

Quando compili la tua dichiarazione dei redditi, vai nella sezio- saluto, scrivici a questo indirizzo:

ne "Sostegno degli enti del terzo settore”, inserisci il nostro codice casa@beataverginedellegrazie.it
fiscale 04036430371 e firma. TI ASPETTIAMO!
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STORIE DALLA CASA

Una storia di ricordi e generosita
Leggi come la forza gentile di Maria ha scatenato

una catena di gentilezza

utto ha inizio con un desiderio. La Si-
gnora Maria, 95 anni, desidera bere
nuovamente un bicchiere di vino "Ma-
schio”. Questo vino evoca in lei tanti ricordi, so-

prattutto legati alla cugina, la cui famiglia é pro-
prietaria della Cantine Maschio.

Come Proust narrava, certi odori o sapori posso-
no evocare ricordi passatiin modo vivido e poten-
te, trasportandoci nel tempo e permettendoci di
rivivere momenti significativi della nostra vita.

Cosi grazie alla generosita e all’attenzione di
un'operatrice della Casa che ha accolto il suo de-
siderio, Maria riceve in regalo una bottiglia di
vino da condividere insieme alle sue compagne
di tavolo.

Maria, grata e felice di aver ricevuto questo
regalo e di aver realizzato il suo desiderio, de-
cide di scrivere una lettera indirizzata proprio
alla Cantine Maschio per raccontare come il loro
vino evochi a lei bei ricordi.

La risposta non tarda ad arrivare e il Direttore di
stabilimento oltre ad invitare Maria, scrive:

“...Mi faccio portavoce di tutta U'Azienda per ringra-
ziarla di cuore per la lettera che ci ha inviato: abbia-
mo molto apprezzato sia quanto ci ha scritto, sia di
aver scritto la lettera di sua mano. Complimenti an-
che per la bella foto che la ritrae assieme al nostro
Verduzzo! Siamo felici che il nostro vino contribu-
isca a lieti ricordi e sia presente nelle sue occasioni
di festa. La sua lettera e foto sono state apposte
in bacheca aziendale, suscitando una sincera

La foto di Maria pubblicata su facebook il giorno che
ha ricevuto il regalo da parte di un'operatrice.

Maria mostra contenta la lettera ricevuta dal
Direttore delle Cantine Maschio.

a1 BN

ammirazione e riconoscenza nei suoi riguardi, da
parte di tutti i numerosi collaboratori. Le sue paro-
le ci rendono orgogliosi del nostro lavoro e ci stimo-
lano a dare sempre il meglio!...”.

E cosi da un gesto gentile ne sono poi susseguiti
altriaricordarci che anche le piccole azioni pos-
sono scatenare catene di generosita e gentilez-
za, creando un impatto positivo che si propaga
attraverso le persone e le comunita.

Grazie Maria!

Tutti i modi per sostenere i progetti della Casa di Accoglienza

con il bollettino che trovi nella busta

con un bonifico intestato a Beata Vergine Delle Grazie Onlus
IBAN: IT 67E0760102400001047584394

con carta di credito o paypal inquadrando il Qrcode qui a

fianco
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